
EurIPP Fort- & Weiterbildung

Fortlaufende Balintgruppen
jeweils Mittwochs 19:00 bis 22:00 h (1 x monatlich)
jeweils Donnerstags 19:00 bis 22:00 h (1 x monatlich)

In der Beziehung zwischen Arzt und Patient können Störungen auftreten, die das ärztliche Handeln und den Heilungsverlauf
beeinträchtigen. In der Balintgruppe werden unter der Leitung eines anerkannten Balintgruppenleiters von den Teilnehmern
Patientinnen und Patienten vorgestellt, mit denen es zu Problemen gekommen ist oder solche sich abzeichnen. Im freien
kollegialen Gespräch, in freier Assoziation und Phantasie wird die Arzt-Patient-Beziehung von den Gruppenteilnehmern
beschrieben und eine Beziehungsdiagnose erstellt. Es entsteht dadurch ein erweitertes Bild der problematischen Beziehung,
welches später einen veränderten, meist hilfreichen Zugang zum Patienten ermöglicht.

Seit den 80er Jahren ist die Balintgruppenarbeit fester Bestandteil der Facharztweiterbildungen in Psychosomatischer
Medizin, Psychiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie und der allgemeinen Psychotherapieausbildung. Fest verankert ist
die Balintgruppenarbeit auch in der Ausbildung in Gynäkologie und Geburtshilfe, in der Allgemeinmedizin, der
Psychosomatischen Grundversorgung und der Schmerztherapie.

Herr PD Dr. med. Guido Flatten ist Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie und Facharzt für Allgemeinmedizin.
Er ist Leiter der Traumaambulanz am EurIPP; ÄKNO Weiterbildungsermächtigung für Psychotherapie; Balintgruppenleiter
der Deutschen Balintgesellschaft; akkreditierter Balintgruppenleiter der ÄKNO.

Zur Zeit gibt es zwei fortlaufende Balintgruppen-Angebote, die jeweils Mittwochs oder Donnerstags abends von 19:00 h
bis 22:00 h über 2 Dpstd. stattfinden. Die Gruppen sind jeweils für einen Halbjahreszeitraum geschlossen um eine möglichst
kontinuierliche Gruppenarbeit zu ermöglichen, d.h. jeweils zum Jahresanfang oder zur Jahresmitte besteht die Möglichkeit
neues Gruppenmitglied zu werden oder aus der laufenden Gruppe auszuscheiden. Da die Gruppengröße begrenzt ist,
empfiehlt sich für Interessenten eine frühzeitige Anmeldung per e-mail (siehe Kontakt).

Die Teilnahme an einer fortlaufenden Balintgruppe wird von der Ärztekammer Nordrhein pro Abend (2 Dpstd.) mit
5 CME-Punkten zertifiziert und anerkannt.
Pro Abendtermin werden am Halbjahresende 65,- Euro in Rechnung gestellt.

Anmeldung
zur fortlaufenden Balintgruppe
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